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I CONGRESO INTERCONTINENTAL DE MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO

SALA MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO
VIERNES 7 DE FEBRERO DE 2020

ces Diagnosticos en Medicina Antienvejecimiento

Moderadores: Prof. Antonio Ayala, Espafia - Dra. Angeli Akey, USA

8:00 |Protocolo Antienvejecimiento personalizado segin perfil biofisico, bioquimico, molecular y genético

Dr. Juan Carlos Méndez, Venezuela

8:20 |Marcadores Utiles en el control del envejecimiento

Prof. Antonio Ayala, Espafia

8:40 |Interés de la medida de telémeros en Medicina Antienvejecimiento

Dr. Angel Durantez, Espafia

9:00 |La imparable irrupcién de la Lipidémica en la Medicina Cardiometabdlica y Antienvejecimiento

Dr. José Saban, Espafa

9:20 |DEBATE

10:00 AM - PAUSA Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL
Cambios de Estilo de Vida como Terapia Antienvejecimiento

Mode

radores: Prof. Manuel J Castillo, Espaia - Dr. Claude Dalle, Francia

10:30 JAnti-aging strategies based on caloric restriction mimetics

Dr. Syed Ibrahim Rizvi, India

11:00 |Individual supplementation and nutritional recommendations in preventive medicine based on medical tests- how to avoid mistak

Dra. Mariola Galazka, Polonia

11:30 |Ejercicio y Nutricion en Medicina Antienvejecimiento

Prof. José Vifa, Espaia

12:00 |Entrenamiento antianging: la proteina S Klotho como marcador de efectividad

12:30

Prof. Manuel J. Castillo, Espaia

CONFERENCIA MAGISTRAL

Restriccién calorica como terapia envejecimiento: Evidencia y dificultad
Dr. Rafael de Cabo, USA

1:20 PM - PAUSA Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL
Tratamiento Farmacolégico Antienvejecimiento

Moderadores: Dr. José Serres, Espafia - Dr. Georges Debled, Bélgica

2:20

2:40

3:00

3:20

3:40

4:00

Tratamiento antiaging mediante farmacos disponibles para prescripcion
Prof. Manuel J. Castillo, Espaia

Innovative Rejuvenating Strategies in Anti-Aging Medicine: Not so Far Away?
Prof. Alexander Vaiserman, Ukraine

Practical use of Peptides in Antiaging Medicine

Dra. Angeli Akey, USA

Growth Hormone releasing peptides

Dra. Kathleen O'Neil-Smith, USA

Inhibidores naturales de la aromatasa

Dr. Derrick De Silva, USA

DEBATE

*CIRCUNSTANCIAS IMPREVISTAS PUEDEN PRODUCIR ALGUN CAMBIO EN EL PROGRAMA
5:00 PM - FIN CONGRESO Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL



I CONGRESO INTERCONTINENTAL DE MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO

SALA MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO
SABADO 8 DE FEBRERO DE 2020

Prevencion y Control de Enfermedades Asociadas al Envejecimiento
Moderadores: Prof. José Vifa, Espafa - Dr. Juan Carlos Méndez, Venezuela

8:00 |Terapia electroneuromedular en problemas neurofisioldgicos que provocan un envejecimiento prematuro
Dr. Oswaldo Font, Puerto Rico

8:20 JQuantitative relationship between age-associated mortality and telomere length
Dr. Jerry Torrance, USA

8:40 |Aproximacion integral en el tratamiento de cefaleas y migrafias

Dr. Ivan Moreno y Dra. Nieves Reyes, Espana

9:00 JComo la diabetes afecta a la testosterona

Dr. Derrick De Silva, USA

9:20 |Cardiac Nutrition: a new approach to longevity

Dr. Carlos Ventura, Brasil

9:40 |Testosterona y corazon

Dr. Cesar Pellerano, USA

10:00 AM - PAUSA Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL

Tratamiento Hormonal en Medicina Antienvejecimeinto
Moderadores: Dr. Derrick De Silva, USA - Prof. Antonio Ayala, Espaia

10:30 | Testosterone in women

Dr. Gary Donovitz, USA

11:00 |Andropause: Is it useful to treat? New prostate screening and solutions
Dr. Claude Dalle, Francia

11:30 |Progesterona versus progestinas en el proceso de envejecimiento
Dr. Adrian Gaspar, Argentina

12:00 |Los efectos adversos de los inhibidores de la 5 alpha reductase

Dr. Georges Debled, Bélgica

12:30 |CONFERENCIA MAGISTRAL

Mechanisms by which melatonin may inhibit age-related cancers
Dr. Russel J. Reiter, USA

1:20 PM - PAUSA Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL

Avances en Medicina Antienvejecimiento
Moderadores: Dr. Angel Durantez, Espafia - Dr. César Pellerano, USA

2:20 |[Nanodelivery of phytobioactive compounds for treating aging-associated disorders
Prof. Alexander Vaiserman, Ucrania

2:40 |Toxicidad ambiental y esperanza de vida

Dr. José Serres, Espafa

3:00 |Terapia de regeneracion vascular con quelacion EDTA calcico y sodico

Dr. Juan Carlos Méndez, Venezuela

3:20 |Why and How to treat Menopause in 2020

Dr. Claude Dalle, Francia

3:40 |Glicacion , factor de envejecimiento celular. AGE's y RAGE s

Dra. Odilza Vital, Brasil

4:00 JAdvanced Nutritional Check-up for reverse aging and improving Health

Dr. Emar F. Vogelaar, Holanda

4:20 |Xenobioéticos como aceleradores del proceso de deterioro en el envejecimiento
Dr. Adrian Gaspar, Argentina

4:40 |Discovering the best kept secret to move better, look fitter and feel younger
Dr. Fabien Mathieu, Francia

*CIRCUNSTANCIAS IMPREVISTAS PUEDEN PRODUCIR ALGUN CAMBIO EN EL PROGRAMA

5:00 PM - FIN CONGRESO Y VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL



